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Con la incorporación de Richard Lugo al frente de la batería pesada, Trotamundos de Carabobo abrió su segunda semana
de entrenamientos en el Forum de Valencia, bajo la conducción del entrenador borícua Flor Meléndez. "Estoy contento de
estar de vuelta a Valencia", indicó Lugo. "Me sentí bastante bien, estoy en un 80% de mis condiciones ya que estuve
haciendo pesas y subiendo el Ávila. He venido trabajando, preparándome y creo que esta temporada nos va a ir bien",
afirmó el pívot.

Lugo se reportó a los entrenamientos del Expreso Azul conjuntamente con el también pívot Miguel Marriaga. Bajo la
disciplina de Meléndez también se encuentran el escolta alero José Vargas, el escopetero Elvis Montero, Pedro Brito y
Yorbit Umbría.

?Asumo la campaña que comenzará en febrero como un reto personal?, enfatizó Lugo. 

?Quiero sacarme esa espinita, porque lo del dóping fue una mala jugada que me hicieron y no fue justo ni para mí ni para
el equipo, por eso buscaré ese campeonato?.

El estelar pívot de 36 años y 2,06 metros de altura aseguró que el entrenador boricua Flor Meléndez es muy exigente.

?Ya hemos trabajado juntos, los dos somos profesionales y nuestra amistad nos va a ayudar , ya que el hecho de que
tengamos una amistad no va a impedir que él me corrija cuando lo tenga que hacer y aunque él diga que todo va a recaer
en mí, todos tenemos que salir a jugar?.

Fuente: 
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